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RESUMO

O objetivo desta revisdo é descrever os princgspectos fisiolégicos do anestro pos-
parto em bovinos, assim como as alternativas haamovisando reduzir este periodo. O
anestro pos-parto é o periodo que vai do parta aténifestacdo do primeiro estro fértil. Em
vacas leiteiras de alta producédo, a ocorrénciaal@nbo energético negativo (BEN) atua
regulando a liberacdo de GnRH. A mamada em vacasode aumentam o periodo de
anestro, sendo que o desmame reestabelece ad@ddividariana. A exposi¢do a touros no pos-
parto induz um aumento na concentracdo de LH. Alipdo uterina é influenciada pela
ocorréncia de alteracdes no periodo periparturiédtanestro pés-parto € geralmente maior
em vacas primiparas devido ao BEN ser mais inteesta categoria. Com o objetivo de
reduzir este periodo, podem ser utilizadas pratioas o desmame precoce ou temporario ou
restricio da mamada, ao lado de tratamento horswantdizando progesterona ou GnRH,
associado com PGFR estradiol e eCG. Portanto, a duracdo do anesivolve varios
mecanismos fisioldégicos que atuam individualmentem conjunto previnindo a ocorréncia
de ovulagéo, sendo que pode ser reduzido por tea@s hormonais.
Palavras-chave anestro pés-parto, tratamentos hormonais, bovinos
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ABSTRACT

The objective of this review is to deal with theypiological aspects of postpartum
anestrous in cattle, as well as hormonal altereataiming the reduction of this period. The
postpartum anestrous is the period that goes fhenbirth until the manifestation of the first
fertile estrus. In high producing dairy cows, thecwrrence of negative energy balance
(NEBAL) acts regulating the liberation of GnRH. Thackling in beef cows increases the
period of anestrous and its removal restores thariav activity. The exposure to bulls
postpartum induces an increase in LH concentratibne uterine involution is influenced by
the occurrence of alterations in the period ardointh. The postpartum anestrous generally is
longer in primiparous due to NEBAL being more irgenn this category. Aiming to reduct
this period, it can be used practices as preco@otsmporary weaning and suckling limited,
besides hormonal treatments using progesteronenBHGassociated with PGEZ2 estradiol
and eCG. Then, the anestrous lenght involves sleplgsiological mechanisms which act
individually or together preventing the occurreméevulation and it can be reduced through
hormonal treatment.

Key words: postpartum anestrous, hormonal treatments, cattle
. mecanismo endocrino que controla a
INTRODUGAO manifestacdo de estro e subsequente

O anestro pos-parto € o periodo que oyulacsdo (SHORT et al., 1990; YAVAS &
vai do parto até a manifestacao do primeiro WALTON, 2000).

cio féertii (YAVAS & WALTON, 2000), O prolongamento do periodo de

tendo a sua duracdo influenciada por anestro pés-parto leva a perdas econémicas
diversos fatores. Os principais fatores que (YAVAS & WALTON, 2000), por
influenciam o anestro pés-parto s&80: 0 aumentar o intervalo parto-concepcio e,
estado nutricional pré e pés-parto conseqiientemente, comprometer  a
(HOLNESS et al, 1978), a involucdo eficiéncia reprodutiva de um rebanho
uterina (EL et al, 1995, YAVAS &  povino impedindo que se atinja a meta de
WALTON, 2000), o estimulo da mamada ym parto/vaca/ano. Isto causa uma
(LAMB et al., 1997), a producdo leiteira diminuicdo na produgdo de terneiros e no
(BARTLETT et al., 1987), o numero de seu peso ao desmame na bovinocultura de
paricdes e a exposicao a touros apos o partocorte e diminuicdo do nimero de lactacdes

(FERNANDEZ et al., 1996). Esses fatores com conseqiiente menor producdo de leite,

atuando negativamente interrompem o0
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141 Anestro pés-parto...

na vida uatil da vaca leiteira. O intervalo em vacas em anestro, geralmente em funcéo
entre partos ideal, para que se obtenha odo estado nutricional (BUTLER, 2003).
maximo da eficiéncia reprodutiva de uma O objetivo desta revisao é descrever
fémea bovina € de 12 meses, com intervalo os principais mecanismos fisiologicos
parto-concepgdo proximo a 85 dias relacionados ao anestro pés-parto, além de
(YAVAS & WALTON, 2000). Vacas de  abordar tratamentos hormonais que podem
corte com cria ao pé, especialmente as ser utilizados visando reduzir este periodo.
primiparas (GRIMARD et al., 1997; MECANISMOS  FISIOLOGICOS
YAVAS & WALTON, 2000), e vacas ENVOLVIDOS NO PROLONGAMENTO
leiteiras com baixa condigdo corporal (CC) DO ANESTRO POS-PARTO
no pos-parto (BUTLER, 2003) sdo as A eficiéncia reprodutiva de bovinos
categorias que apresentam maior incidéncia € dependente do tempo decorrente entre o
de anestro pés-parto prolongado. parto e o retorno a ciclicidade pés-parto.
Com o intuito de aumentar a Dentre os fatores envolvidos na duracao do
eficiéncia reprodutiva de bovinos, podem periodo de anestro em bovinos, destacam-se
ser empregadas técnicas para diminuir o o estado nutricional pré e poés-parto, a
periodo de anestro pés-parto. Entre estasocorréncia de balanco energético negativo,
pode-se citar o uso de tratamentos o estimulo da mamada e a alta producéo de
hormonais para inducdo de cio e ovulagéo vacas leiteiras. Estes fatores influenciam o
(FIKE et al.,, 1997), e ainda técnicas de funcionamento do eixo hipotaléamico-
manejo como desmame precoce (60 a 90 hipofisiario, pois atuam na regulacdo da
dias) ou interrompido (48 a 96 horas), e liberacdo de GnRH e gonadotrofinas
restricdo da mamada (uma ou duas vezes achipofisiarias (WILLIAMS et al., 1996).
dia). Sdo descritos na literatura varios Os varios mecanismos que atuam na
protocolos hormonais para inducdo de regulacdo do anestro pés-parto podem atuar
ovulacgo (BEAL et al., 1984; isoladamente ou de forma conjunta,
DEJARNETTE et al., 2001; DUFFY et al., podendo haver interacdo entre mecanismos
2004; FIKE et al., 1997; FONSECA et al., hormonais, sensoriais, nutricionais e
1980; GRIMARD et al., 1997; MIALOT et comportamentais na regulacdo da
al., 2003), os quais podem ser associados,reproducao no periodo puerperal
ou n&o, com desmame dos terneiros, tendo (WILLIAMS et al., 1996).

resultados variaveis na inducéo da ovulagéo Estado nutricional pré e pés-parto
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Rabassa, V.R. et al. 142

O estado nutricional das fémeas no efeitos do balanco energético no
periodo pré e pos-parto € um dos principais desenvolvimento folicular ovariano de
fatores determinantes para o prolongamento bovinos. Os hormonios IGF-I e insulina tém
do anestro pos-parto (ECHTERNKAMP et importante fungcéo no crescimento folicular,
al., 1982; LALMAN et al., 1997) e muitas estimulando a mitogénese e
vezes limitante para a adequada respostaesteroidogénese, mediante inducdo do LH,
aos tratamentos de inducdo de cio das células tecais (SPICER et al., 1995).
(BARUSELLI et al., 2004). SPICER et al. (2002) observaram que existe

Em vacas leiteiras de alta producdo, relacdo entre os niveis de IGF-l e a CC de
o principal fator determinante para 0 vacas de corte, mas ndo encontrou relagéo
prolongamento do anestro pos-parto € o entre esta e 0 tempo para aparecimento do
balanco energético negativo (BEN), devido primeiro foliculo dominante no pds-parto.

a excessiva perda de peso apds o parto A suplementacdo de energia no
(BUTLER, 2000; 2003). Neste periodo o periodo poés-parto leva a um retorno mais
requerimento nutricional aumenta precoce a ciclicidade (BELLOWS &
abruptamente, devido ao rapido aumento da SHORT, 1978; HOLNESS et al., 1978;
producao leiteira, enquanto que o momento ROBERTS et al.,, 1997; STAGG et al.,
de capacidade méxima de ingestdo de 1995). Embora ndo haja diferenca no
matéria seca ocorre somente 4 a 6 semanageriodo para a deteccdo da emergéncia da
apos o pico de producéo, resultando em um primeira onda folicular pdés-parto entre
periodo de BEN que pode se prolongar por vacas com altos e baixos niveis de energia
10-12 semanas apos o parto (BELL, 1995). na dieta, vacas recebendo baixos niveis de
O BEN durante as primeiras 3-4 semanas energia possuem um maior numero de
apos o parto é altamente correlacionado ondas foliculares antes da primeira
com o intervalo para a ocorréncia da ovulacdo. Isto se deve provavelmente as
primeira ovulagdo (BUTLER, 2003). concentracdes insuficientes de LH para

Existem varias evidéncias de que os estimular a maturacédo final do foliculo pré-
horménios metabodlicos, como o hormdnio ovulatorio (STAGG et al., 1995).
do crescimento (GH), insulina, fator de Em vacas de corte primiparas com
crescimento semelhante a insulina (IGF-1) cria ao pé recebendo dieta com alto nivel de
(ROBERTS et al., 1997) e leptina (BARB, energia ha um acréscimo nas concentragdes
1999; DELAVAUD et al., 2002; SPICER et de LH, além de uma maior liberacdo de LH
al., 2002) sédo importantes mediadores dos em resposta a aplicacdo de benzoato de
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143 Anestro pés-parto...

estradiol (BE) e menor intervalo entre a anestro (LALMAN et al.,, 1997). Em um
aplicacdo e o pico méximo de LH experimento realizado por LALMAN et al.
(ECHTERNKAMP et al., 1982). Foi (1997), vacas primiparas foram submetidas
proposto também (CARRUTHERS et al.,, a dietas com restricdo de nutrientes no pre-
1980) que periodos de restricdo de energia parto, parindo com CC média de 4 (escala
afetam o desempenho reprodutivo em nivel de 1 a 9), tendo como conseqiéncia um
hipotalamico ou hipofisiario, por inibir a periodo de anestro pos-parto de 121+6 dias,
liberacio de GnRH e/ou reduzir a concordando com resultados de outros
sensibilidade hipofisiaria ao GnRH. Isto estudos (DEJARNETTE et al.,, 2001;
pode levar a uma menor eficiéncia dos RICHARDS et al.,, 1986; SPITZER et al.,
protocolos de inducdo da ovulacéo, devido 1995) que indicam que vacas parindo em
a uma liberacdo insuficiente de LH em baixas CC tém o periodo parto/primeira
resposta a aplicagdo de GnRH exdgeno ovulacdo prolongado.
(CARRUTHERS et al., 1980). A suplementacdo de gordura para
A CC poés-parto € um reflexo do vacas no pds-parto acentua o crescimento
estado nutricional pré-parto, sendo que a folicular  ovariano, = promovendo o0
funcdo reprodutiva é mais afetada pelos crescimento de um grande numero de
niveis de energia antes do parto do que foliculos com tamanho ovulatério. Além
depois deste (PERRY et al., 1991). Porém, disso, ha um aumento da CC e taxa de
vacas que sofreram restricdo energética no prenhez, mas ndo ha alteracdo no periodo
pré-parto, mas que no momento do parto de anestro (JOHNSON et al., 1987).
apresentaram CC moderada (5 a 6, numaEntretanto, um estudo (THOMAS et al.,
escala de 1 a 9), ndo tiveram sua 1997) concluiu que a suplementacdo de
performance reprodutiva pos-parto afetada gordura na dieta pré e pds-parto aumenta a
(MORRISON et al.,, 1999). Além disso, eficiéncia reprodutiva por diminuir o tempo
uma dieta rica em energia no pos-parto para ocorréncia do primeiro estro pés-parto.
diminui, mas ndo elimina totalmente o Sendo assim, ndo esta claro se a
efeito negativo de uma dieta pré-parto suplementacdo de gordura é favoravel ou
deficiente (PERRY et al., 1991). nao para a reducdo do anestro pdés-parto.
Quando vacas de corte primiparas Dentre as formas de gordura que podem ser
estdo em BEN pré-parto, a variacdo na CC fornecidas, a gordura poli-insaturada € mais
no parto € o0 mais importante fator eficiente que a gordura saturada ou
determinando a duracdo do periodo de altamente poli-insaturada para estimular o
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crescimento folicular (THOMAS et al., aumentar a eficiéncia reprodutiva (GONG
1997). et al., 2001).
Outro aspecto relevante em vacas de

Producdo leiteira ~ . : .
alta producédo leiteira, diz respeito a

Vacas com alta producdo de leite disfungcbes ovarianas, tais como O

sdo mais suscetiveis ao desenvolvimento do prolongamento da fase luteal, que também

anestro prolongado (BARTLETT et al., podem prolongar o anestro pés-parto

1987). A selecdo de vacas para alta (SHRESTHA et al., 2004).
producdo leiteira tem sido acompanhada
por um decréscimo na eficiéncia Estimulo da mamada
reprodutiva (BAGNATO et al.,, 1994; O estimulo da mamada aumenta o
NEBEL et al., 1993) e nas concentracfes periodo de anestro e sua remocao
sanguineas de insulina no pés-parto recenterestabelece a atividade ovariana pés-parto,
(BONCZEK et al., 1988; SNIJDERS et al., por eliminacdo de seu efeito supressivo na
1998). Este mediador metabodlico tem um liberacdo de gonadotrofinas hipofisiarias
efeito estimulador na esteroidogénese (ACOSTA et al., 1983; RUND et al., 1989;
ovariana (PORETSKY et al., 1999) e falhas SCHALLENBERGER & PETERSON,
na ovulacdo da primeira onda folicular 1982; ZALESKY et al.,, 1990), sendo o
estdo associadas a baixos niveis de insulinaintervalo entre o parto e a primeira
(BEAM & BUTLER, 1997). ovulacdo menor em vacas em que o terneiro
Um estudo conduzido para avaliar o € desmamado ou é impedido seu contato
efeito de uma dieta que induz altas com o Ubere da fémea apds 13 dias do parto
concentracdes de insulina, em vacas com (LAMB et al., 1997). O efeito supressivo da
alto e baixo mérito genético para a mamada na ovulacdo pos-parto € mediado
producdo leiteira, nos primeiros 100 dias pelo estimulo tétil na area inguinal da vaca,
pds-parto, verificou que esta dieta ndo s6 enquanto estimulada por sua prépria cria
reduziu o intervalo do parto ao primeiro (STEVENSON et al., 1994; VIKER et al.,
servigco e concepgao, como aumentou a taxal1993), ou mesmo, uma outra cria apos
de concepgcdao no primeiro servico e o0 estabelecimento de uma nova relagcédo
namero de servicos por concepcdo. Este materna (LAMB et al., 1997). Esta inibigdo
fato indica que o fornecimento de dietas na liberacdo pulsatil de LH € modulada por
gue aumentam as concentracdes séricas deestrogénios ovarianos, ou seja, a mamada

insulina no inicio da lactacdo podem aumenta a sensibilidade do hipotalamo para
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o feedback negativo do estrogénio, O mecanismo envolvido na
resultando na supressédo dos pulsos de LHsupressao da liberacdo de LH em funcéo da
(ACOSTA et al., 1983; RUND et al., 1989; presenca do terneiro se da através da acao
SCHALLENBERGER & PETERSON, dos opidides enddgenos durante o periodo
1982; ZALESKY et al., 1990). de anestro pos-parto (CHAO et al., 1986;
Entre os dias 10 e 30 pos-parto, MYERS et al., 1989; WHISNANT et al.,
ocorre um aumento na producéo e liberacdo 1986), sendo que a remocao do terneiro
de LH na hipofise (MOSS et al., 1985). resulta na interrupcdo da inibicdo do
Apoés este periodo, a auséncia dos pulsos deopidide na secre¢do de LH. A concentracéo
LH é dependente da mamada. Assim, o de B-endorfina (opidide) no hipotadlamo é
desmame completo, temporario (48 a 96 negativamente correlacionada com a
horas) ou parcial (restricio da mamada em concentracdo de GnRH (MALVEN et al.,
uma ou duas vezes ao dia) causa 0 aumentol986). Além disso, a concentracdo de
da frequéncia dos pulsos de LH e, RNAmM para proopiomelanocortina
consequentemente, um aumento da (precursor d@-endorfina) no hipotalamo é
concentracdo de receptores foliculares paramaior em vacas amamentando do que em
LH e FSH, ocorrendo ovulagdo em poucos vacas nao amamentando e a sua
dias (WALTERS et al., 1982a e c). Além concentracdo é negativamente
disso, em protocolos de indugdo de cio correlacionada com a concentragdo de LH
associados ao desmame temporario, o (BYERLEY et al., 1993). Sendo assim, os
retorno das vacas a presenca dos terneirosopidides tém influéncia no retorno a
diminui a freqUéncia dos pulsos de LH e atividade ovariana pdés-parto, inibindo a
diminui a amplitude dos picos, além de produgcdo de GnRH no hipotalamo e
diminuir a resposta do LH a aplicacdo de indiretamente suprimindo a liberacdo de LH
GnRH exogeno (CARRUTHERS et al.,, pela hipofise.
1980). Portanto, a mamada do terneiro tem O intervalo entre parto e primeira
influéncia na secre¢cdo de LH, sendo que ovulacdo é maior em vacas com cria ao pé e
vacas amamentando tém uma menor com restricdo da mamada em duas vezes ao
secrecdo deste  hormdnio, quando dia. Porém, em vacas com terneiros
comparadas com vacas que nao estdodesmamados permanentemente,
amamentando (CARRUTHERS et al.,, ordenhadas, ou com terneiro, mas sem
1980; EDWARDS, 1985; RANDEL et al., contato deste com o Ubere, o periodo de
1976). anestro é encurtado (LAMB et al., 1999).
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Assim a restricdio da mamada em duas possibilidade é que o estimulo do touro atue
vezes ao dia ndo é suficiente para diminuir diretamente sobre os ovarios, aumentando o
a duracdo do anestro, suprimindo a numero de receptores foliculares ao LH
atividade ovariana tanto quanto a mamada (CUSTER et al., 1990).
permanente. Os feromonios presentes na urina do
Os glicocorticoides tém importante touro podem também acelerar o inicio da
atuacdo na lactogénese e a remocao do leitepuberdade em novilhas (IZARD &
€ associada a aumento na sua concentracd&/ANDENBERGH, 1982). Estes
sérica (CONVEYB et al., 1983). O possivel feromdnios sdo secretados por machos e
efeito dos glicocorticéides na ciclicidade fémeas e, aparentemente, alguns sdo menos
pos-parto ndo esta claro, necessitando devolateis e s6 sdo detectados pelo o6rgao
maiores estudos. De acordo com vOmero-nasal. Este 6rgdo € conectado por
(CONVEYB et al., 1983) os dois pequenos canaliculos ao labio superior
glicocorticéides podem atuar inibindo o induzindo ao comportamento caracteristico
retorno a ciclicidade poés-parto, ainda que de elevacdo da cabeca e labio superior
este efeito nem sempre seja evidente em conhecido como flehmen (SENGER, 1997).
vacas amamentando. Vacas expostas ao touro
constantemente logo ap0s o parto ou com

Exposicao a touros apds o parto . .
POSIG P P 30 dias pos-parto apresentam um menor

Estudos indicam que a exposicao de intervalo entre o parto e a primeira

fémeas a presenca de touros apos o par'[Omanifestaq;élo de cio. JA em vacas expostas

diminui a duragao do periodo de anestro, ;o mitentemente ou isoladas da presenca
por estimular o reinicio da atividade de
ovariana (FERNANDEZ et al., 1996;
LANDAETA-HERNANDEZ et al., 2004).

O ‘“efeito touro” atua aumentando a Involucdo uterina

touros, este intervalo é maior
(FERNANDEZ et al., 1996).

sensibilidade do hipotalamo ao feedback O tempo necessario para que ocorra
positivo do estrogénio induzindo a a involugcdo uterina pos-parto tem relacéo

liberacdo de LH da hipdfise. Porém, o com a duracdo do periodo de anestro, sendo
mecanismo que leva a este aumento aindainfluenciada principalmente pela condicéo

nao estd bem esclarecido, sendo em partepuerperal (EL et al., 1995).

devido a liberacdo de feromonios Fémeas sem complicacbes

(REKWOT et al, 2000). Outra puerperais ttm um periodo de inatividade
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ovariana poés-parto menor do que aquelas Com o intuito de encurtar o periodo
com anormalidades puerperais (distocia, para ocorréncia da primeira ovulagao
retencdo de placenta, infeccdo uterina, podem ser utilizados protocolos de inducéo
cetose, hipocalcemia puerperal) (EL et al., de cio visando induzir o0 crescimento
1995). Além disso, a atividade folicular é folicular e posterior ovulagdo em fémeas
suprimida no ovario ipsilateral ao corno que se apresentam em anestro. VArios
previamente gestante entre 14 e 28 dias protocolos sdo descritos pela literatura, os
pos-parto (REKWOT et al.,, 2000). Cabe quais apresentam resultados variaveis,
ressaltar, que a exposi¢do de vacas de cortedependendo da condicdo sanitaria e
no pos-parto a presenca de touros ndo temnutricional das fémeas. Para a escolha do
influéncia na involucéo uterina  protocolo, devem ser analisadas as
(LANDAETA-HERNANDEZ et al., 2004). condicbes individuais de cada rebanho,
levando em consideracdo as condi¢des
NUmero de pari¢cdes . . . ~
citadas anteriormente, além da relacdo

custo/beneficio do seu uso (MORAES et
influéncia na duracdo do periodo de al., 2001).

O numero de paricbes tem

anestro, sendo que com o decorrer das Os principais horménios  utilizados

paricbes durante a vida util da vaca, a na inducio do cio elou ovulagio s&o
duracdo do anestro tende a diminuir
(BELLOWS et al., 1982).

O intervalo pds-parto geralmente é

progestagenos e GnRH, 0s quais muitas
vezes sdo utilizados em associacdo com

outros horménios, como PGE2(e seus
mais longo em vacas primiparas do que em

multiparas (YAVAS & WALTON, 2000),  gonadotrofina  corionica equina  (eCG).
devido ao BEN ser mais pronunciado em Estas associacdes visam aumentar

primiparas (BELLOWS et al., 1982). Isto se fertilidade do cio induzido e aumentar a
deve as vacas primiparas ainda

anélogos sintéticos), estradiol e

a

precisdo do momento da ovulagéo, quando

apresentarem-se em fase de cresmmentose utilizam protocolos de insemina(;éo

apos o parto. artificial em tempo fixo (IATF).

ALTERNATIVAS HORMONAIS PARA Progesterona e suas associacoes

REDUZIR O PERIODO DE ANESTRO
POS-PARTO

hormonais

A progesterona e sua associacao
com outros hormbnios €é amplamente
empregada no tratamento do anestro pos-
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parto em bovinos, tendo resultados O uso de Norgestomet (progesterona
variaveis na indugdo de cio. Os resultados sintética) associado a remogao dos terneiros
variam de acordo com o tipo de tem demonstrado eficiéncia na inducdo de
progesterona que € utilizada (natural ou cio ovulatério em vacas em anestro
sintética) e com o tempo de tratamento (MARES et al., 1977; SMITH et al., 1987).
(PERRY et al., 2002; STEVENSON et al., Além disso, o uso de Norgestomet,
2003; NATION et al., 2000) associado ou ndo a remocao dos terneiros, é
A administracdo continua de mais efetivo na inducdo de cio do que
progesterona por alguns dias (5 a 9 dias) somente a realizacdo de desmama
inibe a liberagdo de LH e quando h4 a (WALTERS et al., 1982b).
interrupcdo de seu fornecimento, € Utilizando-se Norgestomet
desencadeada uma onda de LH capaz deassociada ao valerato de estradiol em
induzir o crescimento final do foliculo pré- animais em anestro, as concentragdes
ovulatério, culminando com a ovulacdo plasméticas de progesterona sdo iguais ou
(MORAES et al., 2001). superiores aos animais que apresentavam
A frequéncia da secrecao pulsatil de ciclo normal, e uma quantidade
LH aumenta com o uso de tratamento insignificante de fémeas apresenta ciclo de
continuo de progesterona por 5 dias no curta duracdo. Com relacdo a inducdo da
periodo poés-parto (MACMILLAN et al.,, liberacdo de LH, grande porcentagem das
1995), além de aumentar a resposta defémeas em anestro apresentam pico de LH
expressdo de cio a administracdo de apO0s o tratamento.Além disso, tanto as
estradiol (MCDOUGALL, 1994). Assim, o vacas quanto as novilhas em anestro
tratamento com progesterona alcangam o pico de LH em um tempo
aparentemente sensibiliza vacas em anestroinferior as ciclicas (HIXON et al., 1981). A
em resposta ao nivel folicular de estradiol. taxa de ovulagédo € maior em vacas tratadas
No entanto, NATION et al. (2000) quando com GnRH do que aquelas tratadas apenas
estudou o efeito da progesterona em vacascom Norgestomet. Porém, o pico de LH e
leiteiras primiparas, com baixa CC na concentracdes meédias de LH sdo maiores
terceira semana poOs-parto, ndo observouem vacas previamente tratadas com este
uma resposta efetiva na inducdo de uma progestdgeno do que nas vacas tratadas
onda de LH, ovulacdo e estro em vacas somente com GnRH. Além disso, as taxas
anovulatorias. de prenhez sdo maiores nas vacas tratadas
com a associacdo destes dois horménios do
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gue naquelas tratadas somente com GnRHqgue o MGA ndao induz ciclicidade em vacas
ou Norgestomet. A iniciagdo de uma nova em anestro, como relatado em outros
onda folicular apés o GnRH na presenca estudos.

deste progestageno tende a estimular A utilizacdo de progesterona natural
maiores diametros foliculares e mais no tratamento do anestro pds-parto tem
estradiol-1p em vacas ndo-ciclicas demonstrado resultados superiores aos
comparadas com aquelas tratadas apenasbtidos com MGA, principalmente por
com GnRH. Isto indica que esta associacao diminuir a ocorréncia de corpos luteos de
hormonal é eficaz na indu¢cdo de cio em curta duracdo apds o tratamento de indugéo
vacas em anestro, e que o GnRH dado de cio (PERRY et al., 2004). A forma de
individualmente ou apds a exposicdo ao utilizagcdo mais comum de progesterona
Norgestomet aumenta a ocorréncia de natural é como aparato de plastico em
atividade luteal normal apos a ovulagcdo em forma de Y para uso intravaginal,
vacas de corte com cria ao pé denominado CIDR®, o qual pode conter
(THOMPSON et al., 1999). Comparando-se 1,9 ou 1,38g de progesterona, sendo que
o efeito da aplicacdo de eCG ou estradiol na este dltimo € mais utilizado nos Estados
taxa de expressdo de cio apds remocao deUnidos (PERRY et al., 2004).

implante de Norgestomet, em vacas de Outra forma de aplicagdo de
corte com cria ao pé nado ciclicas, ndo ha progesterona natural é através de aparato
diferenca no numero de vacas detectadasplastico na forma de espiral, para aplicacao
em cio. As vacas tratadas com eCG no intravaginal, denominado PRID®. Na
estagio de pré-selecdo do foliculo realizacdo de inducdo de cio em vacas de
dominante tiveram maior taxa de ovulagdo corte com PRID® e eCG, a aplicagcado de
que as vacas tratadas com estradiol, e PGF21 48 horas antes da remocdo do
somente vacas tratadas com eCG tiveram progestageno, aumenta as taxas de inducao
multiplas ovulacdes (DUFFY et al., 2004).  de cio e concepcao (MIALOT et al., 1998).

A taxa de concepcdo é maior em O acetato de medroxiprogesterona
vacas tratadas com acetato de melengestrol(MPA), utilizado na forma de pessario
(MGA) do que em vacas que foram intravaginal, contendo 250 mg de
sincronizadas com PGE&2e sem MGA progestageno, € amplamente utilizado na
(LALMAN et al., 1997; PATTERSON et sincronizagdo de cios em bovinos. Este
al., 1990; SMITH et al., 1987). Porém, progestageno, quando associado ao
estudo (PATTERSON et al., 1995) concluiu benzoato de estradiol (BE), é efetivo na
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inducdo de ovulagdo em vacas em anestro, A sincronizagdo da emergéncia da
com alta taxa de ovulagdo (ROSS et al., onda folicular e da ovulagao com GnRH
2004). aumenta a taxa de uso da inseminacao

Segundo estudos (FIKE et al., 1997; artificial em bovinos de corte, devido ao
RASBY et al.,, 1998, RHODES et al., pequeno numero de intervencdes que sao
2002), a adicdo de BE ap0s o término do necessarias, precisdo do estro e alta taxa de
tratamento com progestageno e fertilidade obtida. Em gado leiteiro, onde a
particularmente efetiva no tratamento do IA € mais utilizada e a deteccédo de cio é
gado em anestro, com uma grande problemética, o GnRH permite a realizacao
propor¢cdo de vacas sendo induzidos ao da IATF. Sendo assim, o GnRH aumenta a
retorno a ciclicidade. precisdo da sincronizacdo de cios em vacas
ciclando e em anestro
(TWAGIRAMUNGU et al., 1995).

Um estudo avaliou os efeitos do

GnRH

O hormonio liberador de

gonadotrofinas (GnRH) € produzido no GNRH no periodo pés-parto, onde foram

hipotalamo e, através do sistema porta utilizadas vacas de corte com cria ao pé. O

hipotalamico-hipofisiario, chega a hipofise, pré-tratamento com GnRH aumentou a

onde atua estimulando a produgdo e taxa de prenhez durante a estacédo de monta

liberacdo das gonadotrofinas hipofisiarias nos animais com CC maior ou igual a 5,5,

(LH e FSH). A administracao de analogos mas nao teve efeito na taxa de prenhez de

do GnRH atuam da mesma forma, animais com baixas condi¢cdes corporais

estimulando a liberacdo de gonadotrofinas (DEJARNETTE et al., 2001),

(RANDEL et al., 1996), e assim estimulam

o crescimento folicular e induzem a Prostaglandinae GnRH

ocorréncia da ovulagéo. O GnRH em associagdo com a
A aplicagdo de GnRH no inicio do PGF2i, também conhecido como protocolo

periodo pos-parto em vacas de alta Ovsynch®, é utilizado para inducdo de cio

producao leiteira com lenta involucdo do (RANDEL et al., 1996). Em vacas de corte

trato reprodutivo diminui a duracdo do em mas condi¢des nutricionais, o protocolo

anestro e aumenta a taxa de prenhez emOvsynch® juntamente com remocao dos

vacas com mais de 85 dias pods-parto terneiros é capaz de induzir uma ovulacao

(THOMPSON et al., 1999). férti em vacas em anestro. Com este

protocolo, a taxa de prenhez pode ser
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